
 

 

 

MATRIZ DE INDICADORES DE RESULTADOS 
 

A2300 
Alimentación Sana 

y Suficiente 
(DIF Área 

Alimentaria) 

RESUMEN NARRATIVO INDICADORES MEDIOS DE VERIFICACIÓN SUPUESTOS 

FIN 

Se contribuye a mejorar la calidad de 

vida de la población que se encuentra 

en condiciones de vulnerabilidad 

mediante apoyos y programas 

alimentarios 

Porcentaje de población 

vulnerable que mejoro su 

calidad de vida 

Índices de vulnerabilidad, 

estadísticas del CONEVAL, Censo de 

Población del INEGI, CONAPO  

La población objetivo conoce los 

programas alimentarios que 

ofrece el SMDIF y los solicita 

PROPÓSITO 

Las familias de bajos ingresos del 

Municipio de Axtla de Terrazas mejoran 

su seguridad alimentaria  

Porcentaje de personas con 

inseguridad alimentaria 

atendidas 

Padrón de beneficiarios, Reporte de 

actividades, Expedientes técnicos de 

cada espacio alimentario  

Entidades públicas viables y 

constantes para y en los 

procesos de difusión, prevención 

y atención. Se cuentan con 

personas dispuestas y 

comprometidas a recibir todo el 

proceso de intervención 

COMPONENTES* 

C1 Desayunos escolares, modalidad 

caliente y fría entregados  

Porcentaje de personas que 

reciben desayunos 

escolares, modalidad 

caliente y fría  

Padrón de beneficiarios, Reportes 

de almacén, acuses de recibo, 

cédulas de supervisión, 

confirmación de cobertura   

Los beneficiarios, padres/madres 

de familia, autoridades escolares 

y ejidales están interesadas en 

obtener, llevar a cabo los 

programas de manera correcta 

conforme a las reglas de 

operación y hacer uso adecuado 

de los apoyos entregados. 

Insumos recibidos en tiempo y 

forma por parte de DIF Estatal   



 

 

C2 Asistencia Alimentaria en los 

Primeros 1000 días de vida otorgada 

Porcentaje de infantes que 

reciben apoyo alimentario 

Padrón de beneficiarios, Reportes 

de almacén, acuses de recibo, 

cédulas de supervisión, 

confirmación de cobertura   

Los beneficiarios, padres/madres 

de familia, autoridades escolares 

y ejidales están interesadas en 

obtener y llevar a cabo los 

programas de manera correcta 

conforme a las reglas de 

operación y hacer uso adecuado 

de los apoyos entregados. 

Insumos recibidos en tiempo y 

forma por parte de DIF Estatal   

C3 Asistencia Alimentaria a Personas de 

Atención Prioritaria recibida 

Porcentaje de personas que 

reciben despensas  

Padrón de beneficiarios,  Reportes 

de almacén, acuses de recibo  

Los beneficiarios, padres/madres 

de familia, autoridades escolares 

y ejidales están interesadas en 

obtener y llevar a cabo los 

programas de manera correcta 

conforme a las reglas de 

operación. Insumos recibidos en 

tiempo y forma por parte de DIF 

Estatal   

C4 Proyectos productivos supervisados Porcentaje de proyectos 

productivos supervisados  

Padrón de beneficiarios, Cédulas de 

supervisión mensual, Expedientes 

técnicos de cada proyecto 

Participación de los beneficiarios 

en los diferentes proyectos 

productivos e interés de las 

familias en obtener el beneficio y 

llevarlo a cabo conforme a las 

reglas de operación y hacer uso 

adecuado de los insumos 

entregados. Proyectos 

autorizados y enviados por DIF 

Estatal  

 

C5 Orientación alimentaria impartida Porcentaje de personas que 

reciben orientación 

alimentaria 

Reporte final de orientación 

alimentaria, evaluaciones iniciales y 

finales, padrón de beneficiarios, 

Participación y asistencia de 

personas convocadas a las 

actividades y pláticas  



 

 

listas de asistencia, evidencias 

fotográficas  

ACTIVIDADES 

C1A1 Solicitud por parte de 

autoridades escolares  

Porcentaje de solicitudes 

respondidas 

Padrón de beneficiarios, Reporte de 

actividades, Confirmación de 

cobertura  

Se cuenta con autorización de 

DIF Estatal para ampliar 

cobertura del programa y/o 

cobertura disponible para entrar 

al programa  

C1A2 Reunión para conformación de 

comités y firma de actas de acuerdos  

Porcentaje de reuniones 

realizadas para conformar 

comités 

Actas de acuerdos, reportes de 

actividades 

Participación e interés por parte 

de madres y padres de familia 

para ser parte del comité.  

C1A3 Levantamiento de padrón  Porcentaje de comunidades 

ingresadas en el padrón  

Padrón de beneficiarios Participación e interés de los 

padres y madres de familia en 

ingresar a sus hijos al programa  

C1A4 Entrega de insumos a 

comunidades  

Porcentaje de comunidades 

a las que se les entregaron 

insumos   

Reporte de actividades, acuses de 

recibo, reporte de almacén  

Disponibilidad de vehículos para 

el reparto. Lugar disponible para 

resguardo de insumos en cada 

localidad  

C1A5 Supervisión a cada centro 

educativo  

Porcentaje de supervisiones  Cédulas de supervisión, reporte de 

actividades 

Participación e interés de los 

Comités Comunitarios. 

Disponibilidad de autoridades 

escolares  

C1A6 Entrega de insumos perecederos 

para complementar menús  

Porcentaje de comunidades 

a las que se les entregaron 

insumos perecederos 

Acuses de recibo, cédulas de 

supervisión, evidencias fotográficas  

Disponibilidad de comités 

comunitarios para asistir a 

SMDIF a recoger insumos  

C1A7 Entrega de archivo comunitario  Porcentaje de archivos 

entregados  

Confirmación de cobertura, 

evidencias fotográficas, acuses de 

recibo de menuarios  

Comités comunitarios 

disponibles para entregar  



 

 

C1A8 Asesoramiento y capacitación 

para operar el programa por parte de 

SEDIF a través de reuniones regionales  

Porcentaje de 

capacitaciones recibidas 

Evidencias fotográficas, oficios de 

invitación a capacitaciones, hoja de 

permanencia  

Recursos y/o vehículos 

disponibles para el traslado a los 

diferentes municipios  

C2A1 Solicitud por parte de 

autoridades ejidales 

Porcentaje de solicitudes 

respondidas 

Padrón de beneficiarios, Reporte de 

actividades, Confirmación de 

cobertura  

Se cuenta con autorización de 

DIF Estatal para ampliar 

cobertura del programa y/o 

cobertura disponible para entrar 

al programa  

C2A2 Reunión para conformación de 

comités y firma de actas de acuerdos  

Porcentaje de reuniones 

realizadas para conformar 

comités  

Actas de acuerdos, reportes de 

actividades 

Participación e interés por parte 

de madres y padres de familia 

para ser parte del comité.  

C2A3 Levantamiento de padrón de 

beneficiarios  

Porcentaje de comunidades 

ingresadas en el padrón  

Padrón de beneficiarios Participación e interés de los 

padres y madres de familia en 

ingresar a sus hijos al programa  

C2A4 Entrega de despensas a 

beneficiarios  

Porcentaje de menores que 

reciben despensas  

Reporte de actividades, acuses de 

recibo, reporte de almacén  

Disponibilidad de vehículos para 

el reparto. Lugar disponible para 

resguardo de insumos en cada 

localidad  

C2A5 Supervisión a cada espacio 

alimentario   

Porcentaje de supervisiones  Cédulas de supervisión, reporte de 

actividades 

Participación e interés de los 

Comités Comunitarios. 

Disponibilidad de autoridades 

escolares  

C2A6 Entrega de archivo comunitario  Porcentaje de archivos 

entregados  

Confirmación de cobertura, 

evidencias fotográficas, acuses de 

recibo de menuarios  

Comités comunitarios 

disponibles para entregar  

C2A7 Asesoramiento y capacitación 

para operar el programa por parte de 

SEDIF a través de reuniones regionales  

Porcentaje de 

capacitaciones recibidas 

Evidencias fotográficas, oficios de 

invitación a capacitaciones, hoja de 

permanencia  

Recursos y/o vehículos 

disponibles para el traslado a los 

diferentes municipios  



 

 

C3A1 Recepción de solicitudes y 

papelería    

Porcentaje de solicitudes 

respondidas  

Padrón de beneficiarios, Reporte de 

actividades, Confirmación de 

cobertura  

Se cuenta con autorización de 

DIF Estatal para ampliar 

cobertura del programa y/o 

Cobertura disponible para entrar 

al programa  

C3A2 Levantamiento de padrón de 

beneficiarios  

Porcentaje de personas 

ingresadas al padrón  

Padrón de beneficiarios Participación e interés de los 

padres y madres de familia en 

ingresar a sus hijos al programa  

C3A3 Entrega de despensas a 

beneficiarios 

Porcentaje de despensas 

entregadas 

Acuses de recibo, evidencias 

fotográficas  

Disponibilidad de vehículos para 

la entrega  

C4A1 Gestión de proyectos nuevos  Porcentaje de proyectos 

otorgados por SEDIF 

Solicitudes, oficios de entrega de 

beneficios  

Que el SEDIF de seguimiento a 

las solicitudes y otorgue los 

proyectos al municipio  

C4A2 Levantamiento de padrón de 

beneficiarios  

Porcentaje de beneficiarios 

ingresados al padrón de 

beneficiarios 

Padrón de beneficiarios Participación e interés de las 

personas para obtener los 

proyectos productivos  

C4A3 Supervisión de proyectos  Porcentaje de proyectos 

supervisados 

Cédulas de supervisión, evidencias 

fotográficas, hojas de permanencia  

Disposición de beneficiarios para 

hacer la supervisión  

C5A1 Planeación de actividades  Porcentaje de planeaciones 

realizadas 

Oficios de planeación, 

calendarización de actividades  

Se cuenta con autorización de 

superiores para realizar todas las 

actividades  

C5A2 Realización de material de apoyo 

para capacitaciones  

Porcentaje de satisfacción 

del material de apoyo  

Evidencias fotográficas, 

evaluaciones de satisfacción de 

asistentes  

Se cuenta con el suficiente 

recurso para adquirir material.  



 

 

 

C5A3 Impartición de temas de 

Orientación alimentaria  

Porcentaje personas que 

reciben orientación 

alimentaria  

Informe final de Orientación 

Alimentaria, evaluaciones, listas de 

asistencia  

Participación de los 

beneficiarios, madres/Padres de 

familia interesados en recibir 

capacitación sobre orientación 

alimentaria 


